
CHECK UP СТАТУС ЛІДЕРА
Д л я  т и х ,  х т о  в і д п о в і д а л ь н и й  з а  к о м а н д у ,  с і м ’ ю ,  
б і з н е с ,  р і ш е н н я .

ЧОЛОВІКАМ 45+ РОКІВ

М Е Д И Ч Н И Й  Ц Е Н Т Р  E U R O L A B



Обстеження Мета Ваша інвестиція
в здоров’я,  грн

Загальний аналіз крові

Загальний аналіз сечі

Креатинін, сечовина, сечова 
кислота

Печінкова панель (АЛТ, АСТ, ГГТ, 
ЛФ, білірубін, альбумін)

Глюкоза крові

Ліпідограма (ХС, ЛПВЩ, ЛПНЩ, 
ТГ, IA)

Тестостерон загальний і вільний

Пролактин

Естрадіол

ЛГ і ФСГ

Виявити запалення, порушення кровотворення, приховану втому 
або анемію

Оцінити роботу нирок та виявити порушення водно-сольового 
обміну

Перевірити функцію нирок та схильність до подагри / переванта-
ження білковим харчуванням

Виявити запалення або перевантаження печінки (алкоголь, 
харчування, ліки, стрес)

Визначити ризик переддіабету та порушення вуглеводного обміну

Профілактика атеросклерозу, інфаркту, інсульту

Визначити рівень чоловічих гормонів — основу енергії, лібідо, 
настрою та м’язового тонусу

Виявити гормональні порушення, що можуть пригнічувати 
тестостерон та сексуальне бажання

Перевірити баланс «чоловічих» і «жіночих» гормонів, який 
впливає на вагу, м’язи, настрій та потенцію

Дізнатися, чи проблема в яєчках, чи в регуляції гормонів «зверху» 
(гіпофіз)

18 800



Обстеження Мета Ваша інвестиція
в здоров’я,  грн

Глікований гемоглобін (HbA1c)

Вітамін D

ПСА загальний і вільний 

ТТГ, Т4 вільний (за потреби Т3)

ЕКГ

УЗД серця (ехокардіографія)

Добовий моніторинг АТ та ЕКГ

УЗД органів черевної порожнини
+ нирок

УЗД органів малого тазу

Консультація уролога

Показує рівень цукру за останні 3 місяці - важливо для розуміння 
причин втоми, сну та метаболізму

Оцінити рівень «вітаміну енергії та імунітету», що впливає на настрій, 
м’язи та кістки

Ранній скринінг ризику аденоми або раку простати

Перевірка щитовидки - важлива для ваги, пам’яті, енергії та настрою

Виявлення аритмій та прихованих порушень роботи серця

Оцінка стану серцевого м’яза, клапанів і кровотоку

Виявлення аритмій та «прихованої» гіпертензії

Виявлення хронічних станів на ранніх стадіях

Оцінити стан простати та кровотік сусідніх органів, якщо є проблеми 
з потенцією чи сечовипусканням

Оцінити здоров’я простати та ризики її вікових змін (аденома, рак 
простати), а також проаналізувати вплив хронічного стресу, наван-
таження та гормонального фону на потенцію і витривалість

Мета - попередити проблеми, які можуть знизити якість життя та 
працездатність!

18 800
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ЗАВДАННЯ 
ПРОГРАМИ

Раннє виявлення ризиків серцево-
судинних подій (інсульт, інфаркт), а 
також контроль стану простати й 
гормонального балансу.

0 1

Попередження прихованих зміни,
які можуть тихо і повільно розвиватися 
без симптомів.

0 2



М Е Д И Ч Н И Й  Ц Е Н Т Р  E U R O L A B

• Консультація уролога,  експерта напрямку
   Олеся Аврахова.

• Розуміння стану свого здоров'я.

• Персональний план змін.

• Поради по харчуванню, сну,  фізичній
   активності ,  оптимізаці ї  гормонального фону.

• План корекці ї  енергі ї ,  л ібідо і  витривалості .

ЩО ПІСЛЯ 
ОБСТЕЖЕННЯ?

вул. Солом'янська, 11А
(+38 044) 206-20-00


